
 Dental Implant Clinic Presentation

インプラント治療過程

初診から最終補綴・メンテナンスまでの全体像

安心して治療を受けていただくためのステップガイド







治療の全体像とタイムライン
標準的な治療の流れ（全8ステップ）


全体治療期間目安

3ヶ月 ～ 12ヶ月

 初期段階 ～ 手術

 治癒 ～ 完成・維持

※期間はあくまで目安であり、患者様の骨の状態や併用する治療（骨造成など）により前後します。


カウンセリング

初診

1日～2週間
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


精密検査

診断

2日～2週間
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


術前治療

（虫歯・歯周病）

状況により変動
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


一次手術

埋入

1～2日
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
治癒期間

骨結合待機

3～6カ月
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
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二次手術

アバットメント

1日

6




上部構造

製作・装着

1～2週間
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


メンテナンス

定期検診

定期的
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Next: インプラント手術へ 

STEP 1 - 3 安全な治療のための準備期間

初期段階：カウンセリング～検査・術前治療 インプラント治療の土台を作る重要なフェーズ



カウンセリング・初診

期間：1日～2週間

主な実施内容

既往歴・服用薬・生活習慣の確認

患者様のご希望・不安点のヒアリン

グ



概略的な治療方針と選択肢の提示

費用・期間の目安のご説明



精密検査・診断

期間：2日～2週間

検査項目と診断

CT撮影による骨量・骨質の分析

神経・血管・上顎洞の位置確認

口腔内診査（虫歯・歯周病・噛み合

わせ）



全身状態（血液検査等）の確認と計

画立案





術前治療

期間：状態により変動

環境を整える処置

歯周病治療（感染リスクの低減）

虫歯の治療・口腔内クリーニング

保存不可能な歯の抜歯

骨造成（骨が不足している場合）
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STEP 4 - 6 メイン手術フェーズ

手術段階：一次手術・治癒期間・二次手術
 総所要期間：3ヶ月～6ヶ月程度

※症例により個人差があります

一次手術（インプラント埋入）  期間：1～2日

処置の流れ：

局所麻酔  歯肉切開  顎骨形成  インプラント埋入  縫合

 術後、抜糸まで約1～2週間

 痛み・腫れは数日で軽減

治癒期間・骨結合（オッセオインテグレーション）  下顎3～4ヶ月 / 上顎4～6ヶ月

インプラント体と顎の骨がしっかりと結合するのを待つ重要な期間です。

 チタン製のインプラントと骨組織が一体化します

 手術部位への過度な負荷を避ける

口腔内を清潔に保つことが重要

二次手術（アバットメント装着）  期間：1日

歯肉の小切開  アバットメント連結  歯肉の治癒待機

※アバットメント：インプラント体と人工歯をつなぐ土台となる部品

NEXT STEP

歯肉が治癒した後、最終的な人工歯の型取り（印象

採得）へ進みます。
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STEP 7 - 8 完成とメンテナンス

完成とメンテナンス：長期安定のために
 治療完了後の継続的な管理が最重要

快適なインプラントライフを長く続けるために


STEP 7

上部構造の装着

装着までのプロセス

 装着直後は違和感がある場合がありますが、数日で馴染みます。強く

噛みすぎないようご注意ください。


STEP 8

メンテナンス（長期安定の鍵）

 「インプラントは虫歯になりませんが、歯周病にはなります」

インプラント周囲炎（歯周病と同様の症状）を防ぐため、天然歯以上の丁寧なケアが必

要です。 メンテナンスを怠ると、最悪の場合インプラントが抜け落ちてしまう可能性が

あります。

 歯科医院でのケア 3～6ヶ月毎

 専用器具によるクリーニング

 噛み合わせの微調整

 レントゲンでの骨レベル確認

 ネジの緩みチェック

 ご自宅でのケア 毎日

 歯ブラシによる丁寧なブラッシング

 歯間ブラシ・フロスの使用

 タフトブラシ（部分磨き）の活用

 禁煙（喫煙はリスク因子）

※定期検診の受診は、インプラントの保証適用の条件となる場合があります。

精密な型取り（印象採得）

歯肉の状態が安定してから、最終的な人工歯の型を取ります。

試適・調整

色調や形、噛み合わせのバランスを入念に確認・調整します。

最終装着

ネジ留め（スクリュー）またはセメントで固定し、治療完了です。


